Research and policy: Never the twain shall meet? by Moriarty, Jo
5/18/2017 Health and Social Care – Research and policy: Never the twain shall meet?
http://blogs.lse.ac.uk/healthandsocialcare/2012/11/20/research­and­policy­never­the­twain­shall­meet/ 1/3
Research and policy: Never the twain shall meet?











Three  areas  of  the  government’s  plans  for  care  and  support  that  would  benefit  from  insights
gathered from research are:
Personal budgets and direct payments
Promoting independence and wellbeing to avoid people needing support at time of crisis
Need for better information.
“Empowering people to take control through personal budgets and direct payments” 
The White Paper sets out a vision of giving people who need care services more control over their
care  through  personal  budgets  or  direct  payments  and  allowing  them  to  choose  providers  best
equipped to support their individual needs.
So what does the research say?
On  the whole,  research has  found  that personal budgets do  improve  the quality of  life  for most
service users, as they feel more in control of their care (Glendinning et al. 2008).






In  light  of  statistics  showing  that 55% of  the gross  current expenditure on adult  personal  social
services goes  to  those aged 65 and over  (The  Information Centre 2012),  it  is clearly  imperative
that we use research findings to develop ways to support older people with personal budgets and
direct payments to ensure they lead to the purchase of effective and appropriate care.




be  supported  to  maintain  their  wellbeing  and  independence.  We  need  to  ensure  the  existing
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Another aspect of  ‘crisis avoidance’  that must be explored  is  the health and wellbeing of  family
carers. Most carers are aged 65 and over, and the majority of people accessing services are older.
It  is  therefore  important  for  us  to  use  available  research  on  older  people  when  planning  for





The White  Paper  states  that  better  information  is  crucial  in  enabling  people  to make  informed














available  to  us  to  ensure  the  system  is  user  friendly  and  effective  for  that  group  to  ensure  the
success of the system and improve quality of life for older people.
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